
SEMAINES LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Potage Carottes et Céleri râpés Salade de lentilles Salade Haricots verts

1ère Macaronis Napolitaines Végétales Cassoulet Paupiette de veau (VF) Filet de Poisson au Curry

SEMAINE Fromage Fromage blanc aux Panaché de légumes Riz et Petits légumes

du 24 au 28 février Fruit Fruits Fromage/Fruit Flan patissier

Potage Macédoine et Œuf dur Saucisson à l'ail salade verte

2ème Boulette de Bœuf (VBF) Filet de Poulet Sce Fromagère File de poisson crème de poivrons Lasagne végétale

SEMAINE Boulgour Purée de Légumes Epinards

du 3 au 7 mars Fromage/Fruit Ris au lait coulis de fruit Fromage/Compote Ile flottante

Salade Piémonaise Salade verte Salade Colesbur Potage

3ème Aiguillette de Volaille (VF) Tartiflette Filet de Poisson Couscous Végétal

SEMAINE Duo de Haricots Gratin Pommes de terre/Brocolis Semoule

du 10 au 14 mars Fromage/Fruit Yaourt fermier Salade de Fruits Pain d'épices

Potage Carottes, radis et pommes râpés Salade de Quinoa Salade verte

4ème Saucisse Campagnarde(VPF) Sot l'y laisse de Dinde (VF) Filet de Poisson à la crème de Poireaux Hachis Lentilles et Pois Cassés

SEMAINE Purée de carottes Torsades Poêlée de légumes

du 17 au 21 mars Fromage/Fruit Entremets Fromage blanc Chausson aux pommes

Betteraves et pommes sce yaourt Salade de Perles Potage Salade de Concombres et tomates

5ème Spaghettis Bolognaise Fricassée de Porc aux cornichons Carré de Seitan Filet de Poisson

SEMAINE Panaché de Légumes Haricots verts Pommes de terre Persillées

du 24 au 28 mars Fromage/Fruit Semoule au coulis Compote pomme fraise Cake aux amandes

Salade de PdT choux fleurs ANIMATION Espagne Salade de Coco à la Bretonne Salade verte Fromagère

6ème Croustillant au cheddar Salade Valenciennoise Filet de Poisson Steak haché sce Barbecue (VBF)

SEMAINE Légumes sautés Paëlla Julienne de Légumes Frites

du 31 mars au 4 avril Fromage/Fruit Churros Fromage/Fruit Glace

Menus donnés à titre indicatif suivant arrivages des marchandises

VPF Viande de Porc Français VBF Viande de Bœuf Français

VF Viande Française caractère en gras = Bio

CANTINE SCOLAIRE de BOULOIRE 

du 24 Février au 4 Avril 2025
MENUS 


