MENUS

CANTINE SCOLAIRE de BOULOIRE

du 6 janvier au 7 février 2025

SEMAINES LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Betteraves aux Pommes Potage Carottes et Céleri rapés Saucisson
Tére Macaronis Napolitaines Végétales Chipolatas (VPF) Boulettes de Beeuf Beignet de Poisson
SEMAINE Fromage Purée Pommes de terre et Panais Riz et Petits Légumes Epinards a la créme
du 6 au 10 janv Fruit Entremets Fromage Blanc Confiture Galette des Rois
Potage Salade du Pécheur Salade de Haricots verts salade verte
2éme Escalope de Volaille Normande (VF) Paupiette de Veau forestiere Filet de Poisson a la créme de Poireaux Hachis aux carottes et Lentilles
SEMAINE Coquillettes Poélée de légumes Semoule
du 13 au I7 janv Fromage/Fruit de saison Créme dessert Fromage/Fruit de saison Pain d'épices
salade de choux fleurs Salade verte Salade de Coco et Jambon Potage
3éme Chili Végétal Tartiflette Aiguillette de Poulet marinée Filet de Poisson au beurre blanc
SEMAINE Gratin Pommes de terre/choux fleurs Blé curcumaet Brunoise
du 20 au 24 janv Fromage/Fruit Yaourt fermier a la Framboise Compote Ile flottante
Potage Salade de Lentilles paysanne CEuf dur macédoine Salade verte
4éme Filet de Poisson a la créme de Fricassée de Porc sce Charcutiére Couscous Végétal Steak haché (VBF) sce Barbecue
SEMAINE Poivrons/Pommes terre Persillées Poéléé de légumes d'hiver frites
du 27 au 31 janv Fromage/Fruit Semoule au coulis Fromage blanc aux Fruits Gateau au chocolat
Salade de Perles Salade Colesbour Potage Crudités Sce Samba manis
Séme Crousti fromage Sauté de Volaille(VF) au paprika Filet de Poisson Samoussa de Poulet
SEMAINE Légumes sautés Torsades Julienne de légumes Riz Cantonais
du 3 au 7 fév Fromage/Fruit de saison Crépes Yaourt a la confiture Moelleux aux agrumes

Menus donnés a titre indicatif suivant arrivages des marchandises
VPF Viande de Porc Frangais

VF Viande Frangaise

VBF Viande de Baeuf Francais

caractére en gras = Bio




