MENUS

CANTINE SCOLAIRE de BOULOIRE

du 27 février au 12 avril 2023

SEMAINES LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Carottes rapées Céleri Salade Piemontaise Salade verte
Lere Paupiette de Veau (VF) Chipolatas (VPF) Filet de Colin Lasagnes Végétales
SEMAINE riz Lentilles Chou-Fleur
du 27 fév au 3 mars Entremets Fromage/Pommes Fromage blanc Yaourt Bricoin
Betteraves Salade de Perlés Potage Carottes rapées
2éme Filésime de Colin d'Alaska Emincé de Boeuf (VBF) Poulet (VF) Couscous Végétal
SEMAINE Julienne de légumes Pommes de terre/Champignons Frites Fromage
du 6 au 10 mars Fromage/Banane Fromage/Compote lle Flottante Tarte aux Pommes
Paté de Campagne Chou rouge Salade de riz/thon Céleri rémoulade
3éme Sauté de Volaille (VF) Palette de Porc (VPF) Filet de Poisson Spaghettis végétales
SEMAINE Petits Pois/Carottes Purée Brocolis Fromage
du 13 au 17 mars Fromage Blanc Fromage/Mousse au chocolat Entremets Salade de Fruits
Potage Salade Colesbur Salade de Lentilles Salade verte
4éme Boulette de Boeuf (VBF) Emincé de Volaille (VF) Fricassée de La Mer Hachis Végétal
SEMAINE Riz et Petits Légumes Torsades Poélée de Légumes Fromage
du 20 au 24 mars Fromage/Fruit Fromage/Compote Yaourt coulis de fruits Cake vanille creme anglaise
Macédoine Salade Strasbourgeoise Saucisson a l'ail Potage
Séme Filet de Poulet (VF) Haché de Veau (VF) Merlu sauce Nantaise Chili Végétal
SEMAINE Haricots verts/Pommes de T. Carottes/champignons/salsifis Trio de Légumes Fromage
du 27 au 31 mars Fromage/Fruit Entremets Poire creme patissiere sce choco Compote
Betteraves Carottes/radis rapées aux Pommes Salade verte Friand au Fromage
6éme Fricassée de Volaille au Cury Porc Marengo (VPF) Brandade de poisson Blanquette végétarienne
SEMAINE Blé Panaché de Haricots Haricots blancs
du 3 au 7 avril Entremets Fromage/Fruit Yaourt aromatisé Gateau au chocolat
Coeur de Palmier Carottes rapées Salade verte
7¢éme FERIE Crousti fromage Goulash de Boeuf (VBF) Croziflette
SEMAINE Panaché de Haricots Champignons/Carottes
du 10 au 12 avril Smoothie lacté Fromage/Fruit Compote
Menus donnés a titre indicatif suivant arrivages des marchandises
VPF Viande de Porc Frangais
VBF Viande de Beeuf Francais

VF

Viande Francgaise




