SEMAINES LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Allumette de fromage Salade composée Concombre Carottes rapées
Tére Keftas Palette de Porc (VPF) Filet de Colin Goulash (VBF)
SEMAINE Semoule Haricots verts Riz Champignons/Carottes
du 8 au I2 mars Entremets fromage/pomme Fromage/Chou a la créme Fromage Blanc
Taboulé Haricots verts Céleri Betteraves
2éme Supréme d'or Chipolatas Sauté de Veau (VF) Lasagnes Végétales
SEMAINE Brocolis Purée Petits Pois Fromage
du I5 au 19 mars Mousse au chocolat Fromage/Glace lle Flottante Salade de Fruits
Taboulé Macédoine Carottes rapées Salade
3éme Filet de poisson Aiguillette de Poulet (VF) Sauté de Porc (VPF) Hachis Parmentier
SEMAINE Chou-Fleur Purée de carottes Lentilles
du 22 au 26 mars Fromage/Fruit fromage /compote Fromage blanc Yaourt
Allumette de fromage Salade composée Concombre Haricots verts
4eme Sauté de Volaille (VF) Palette de Porc (VPF) Filet de Saumon Rosbeef
SEMAINE Petits pois/carottes Purée d'épinards Riz Frites
du 29 mars au 2 avril Riz au lait Entremets Poisson d’'Avril en Chocolat Fromage/Fruit
Salade de Croziflettes Carottes rapées Radis
Séme PAQUES Filet de Dinde (VF) Keftas Chili con carné
SEMAIE Haricots verts Couscous
du 6 au 9 avril Entremets Fromage/Salade de fruits Créme Mic Mac
Haricots verts Carottes rapées Betteraves Salade
Géme Paupiette de Veau (VF) Poulet Paélla Hachis Végétal
SEMAINE Ble Frites
du 12 au 16 avril Fromage blanc Fromage/Pomme au four Mousse au chocolat Semoule
Salade Piémontaise Concombre Macédoine Radis
7éme Filet Meuniére Filet mignon (VPF) Sauté de Volaille (VF) Beeuf mironton (VBF)
SEMAINE Chou-Fleur Flageolets Pommes de terre/Champignons Coquillettes
du 19 au 23 avril Fromage/Salade de fruits Fromage/Glace Gateau aux poires Yaourt

Menus donnés a titre indicatif suivant arrivages des marchandises
VPF Viande de Porc Frangais
VF Viande Francaise

VBF

Viande de Beeuf Frangais




